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PORTARIA

SECRETARIA DE EDUCACAO E CULTURA
Portaria Intersetorial 001/2026 - SEMEC/SME

Institui o Programa Municipal de Dignidade Menstrual nas Escolas (PMDME) da Rede Publica de Ensino de
Serra Caiada/RN.

A SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO E CULTURA E A SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE DE
SERRA CAIADA/RN, no uso das atribuicoes que lhes confere a Lei n? 0937/2015, que trata da Organizacdo
Administrativa do Municipio,

RESOLVEM:

Art. 19 Instituir, no ambito do Municipio de Serra Caiada/RN, o Programa Municipal de Dignidade Menstrual
nas Escolas (PMDEM) para atender meninas e adolescentes matriculadas na rede publica de ensino.

Art. 29 O Programa sera desenvolvido nas escolas publicas do municipio, considerando as vulnerabilidades
sociais e tendo em vista a promocgao da saude menstrual e bem-estar social de meninas e adolescentes
vinculadas a essas unidades escolares, além de garantir o acesso regular ao processo de ensino, mediante a
pratica da equidade.

§ 12 Os planos de acdo necessarios ao desenvolvimento deste programa serdo elaborados e executados de
forma intersetorial, primando pela eficiéncia na garantia da presenca, participacdo e permanéncia das
meninas e adolescentes no ambiente escolar.

§ 29 As agbes da Mobilizagao Nacional PSE Pela Dignidade Menstrual sera parte integrante do PMDEM.
CAPITULO I
DAS DIRETRIZES

Art. 32 O programa sera desenvolvido de forma articulada, com atuacdo intersetorial, tendo em vista o
desenvolvimento de estratégias e agOes conjuntas entre gestores e equipes técnicas e administrativas
municipais das areas de educacdo, satde e assisténcia social.

Art. 4° Serdo realizadas, no ambito escolar, a¢cdo educativa e preventiva relacionadas ao debate sobre a satde
sexual e reprodutiva, com énfase na dignidade menstrual, por meio de palestras, roda de conversas ou
atividades similares, nas quais sejam discorridas as informacoes sobre o tema da menstruagao.

Art. 5° O programa deve analisar as condi¢coes adequadas da infraestrutura das escolas, verificando a
presenca de banheiros separados por sexo, presenca de pias ou lavatérios disponiveis para utilizagdo apds o
uso do banheiro, bem como a disponibilidade de produtos para higiene pessoal.

Art.62 As escolas publicas devem ser provocadas a realizarem o levantamento da auséncia as aulas por parte
das meninas adolescentes, tendo por motivo os elementos da pobreza menstrual.

§ 12 Por Pobreza Menstrual, entenda-se que é um fenomeno vivenciado por meninas e mulheres devido a falta
de acesso a recursos, infraestrutura e conhecimento para que tenham plena capacidade de cuidar de sua
menstruagao.



§ 22 A finalidade do PMDEM também é combater a pobreza menstrual das meninas e adolescentes
matriculadas nas escolas publicas do municipio de Serra Caiada.

Art.7° A Administragdo Publica Municipal deve assegurar os mecanismos necessarios para que as meninas e
adolescentes das escolas publicas do municipio tenham acesso a medicamentos e servigos médicos relativos ao
tratamento de problemas menstruais.

CAPITULO II
DAS DISPOSICOES FINAIS

Art. 82. A Dignidade Menstrual nas Escolas sera tema constante nas reunides do Conselho Municipal da
Educagao, do Conselho Municipal de Satude e do Conselho Municipal de Assisténcia Social.

Art. 92. O Grupo de Trabalho Intersetorial Municipal (GTI-M) do Programa Sadde na Escola (PSE) deve inserir
agoes periddicas que tratem da tematica da Dignidade Menstrual na Escola, além das atividades previstas na
mobilizagao nacional pertinente ao assunto.

Art. 10. Esta Portaria entra em vigor na data de sua publicacdo.
Serra Caiada/RN, 30 de junho de 2026.

Francisco Edson do Nascimento

Secretario Municipal de Educagédo e Cultura

Simone Tavares da Silva Oliveira

Secretario Municipal de Satude
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